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Heute 

Bühne

Marktredwitz, Stadtbücherei, 15 bis 15.30 
Uhr, Erzähltheater: „Fünf Nüsse für Eich-
hörnchen“.

Ausstellungen

Wunsiedel, Fichtelgebirgshalle, 10 bis 16 Uhr, 
„Weite Räume“ (bis 24. 11.), Mitglieder des 
Kunstvereins Hochfranken Selb  stellen aus.

Sonstiges

Bad Steben, Bay. Spielbank, Vorplatz, 15.30 
bis 16.45 Uhr, Ortsführung durch das Baye-
rische Staatsbad.
Hof, Seniorentreff der Hospitalstiftung 
(Christiansreuther Str. 27), 14 bis 18 Uhr, 
„Aus dem Leben des Hofer Nachtwächters“ 
mit Gästeführer Wolfgang Pollnick.
Kirchenlamitz, Wohn- und Kulturhaus „Gold-
ner Löwe“, 16.30 bis 18 Uhr, Vortrag: „Ge-
fahren im Netz – Gefahren im Internet“. An-
meldungen bitte unter BayernLab Wunsie-
del, Telefon 09232/9799770, die Veranstal-
tung ist kostenfrei.
Marktredwitz, Stadtbücherei, 9.30 bis 11 Uhr, 
Digitale Sprechstunde –  Beratung und 
Unterstützung bei Fragen rund um Smart-
phone, Laptop und E-Book-Reader.
Wunsiedel, BayernLab, 10 bis 11.30 Uhr, Vor-
trag und Workshop „Smartphone 2 (Andro-
id)“. Bitte anmelden unter Telefon 09232/ 
97997/70, die  Teilnahme ist kostenfrei.
Bad Alexandersbad, Altes Kurhaus, 18.30 bis 
19.45 Uhr, Indoor Cycling.
Gefrees, Volkshaus, Gelände, 19 Uhr, Kugela 
Buff. Schnelles Spiel mit der silbernen Kugel 
für zwei Mannschaften.
Helmbrechts, Gasthaus Roßner, 19.30 Uhr, 
Münzen- und Banknotensammler Treffen, 
Gäste können ihre Münzen, Medaillen und 
Orden kostenlos bewerten lassen.
Hof, Kunstkaufhaus, 20 bis 21.30 Uhr, 
Stammtisch SPD Ortsverein Mitte.
Kulmbach, Campus in Kulmbach (Universität 
Bayreuth), 18 bis 20 Uhr, Kulmbacher Stadt-
gespräch: Gesunde Ernährungsarchitektu-
ren und Verfassungsrecht.

Morgen

Musik

Marktredwitz-Sichersreuth, Gaststätte Reinl, 
19 bis 22 Uhr, Freunde der Steirischen Har-
monika –  Musikantenstammtisch „G’sunga 
und g’spielt in fröhlicher Runde“.
Plauen, Festhalle, Kultur- und Kongresszent-
rum, 20 Uhr, Nicole (Schlager).

Bühne

Münchberg, Stadtbibliothek, 15.30 bis 16 Uhr, 
Vorlesenachmittag „Henri und Henriette:
Wir sind doch keine Angsthasen“. Lesung
für Kinder im Alter von 3 bis 7 Jahren.
Wunsiedel, Luisenburg-Resort, Saal, 20 bis 
0.30 Uhr, Discofoxtanzabend für Paare und 
Singles mit „Sound-Express“.
Hof, Central-Kino, Kino 2, 14 bis 16 Uhr, Se-
niorenkino: „Ein kleines Stück vom Ku-
chen“.

Viele weitere Termine in der Region
finden Sie online unter:

www.event.frankenpost.de

Wenn Sie selber Termine veröffentlichen 
möchten, registrieren Sie sich bei unserem 
Event-Melder unter: 

Ein Anspruch auf Veröffentlichung besteht nicht.

www.eventmelder-online.de 

Auf einen Blick

Sonstiges

                        Konradsreuth, Rathaus, Sitzungssaal, 19 bis 
20.30 Uhr, Sicheres Aufwachsen von Kin-
dern und Jugendlichen.
            Leupoldsgrün, Schützenhaus des SV Froh-
sinn, 19.30 Uhr,  Fotofreunde, Filmvortrag 
von Jürgen Müller.
            Oberkotzau, Gaststätte Friedrichsruh, 18.30 
bis 21 Uhr, Mineralien- und Fossilienfreun-
de: Bestimmung, Tausch und Verkauf.
                       Naila, Bonhoefferhaus, 14.30 Uhr, Senioren-
nachmittag: Der Verein Kekeli Togo stellt 
sich vor.
            Berg, Frankenwaldverein-Senioren, 13.30 
Uhr,   Wanderung ab Gasthaus Synderhauf in 
Döbra, WF Herbert Hoffmann.
            Gefrees, Künneth-Palais, 15 bis 18 Uhr,   „Fitter 
am Smartphone, Umgang mit Apps und Daten“, 
Android für Einsteiger und Senioren.
            Helmbrechts, Pop-up Store, 18 bis 21 Uhr, 
Spieleabend: „Vivete Ludum“.
            Hof, Kunstkaufhaus, 20.15 Uhr, Krimi Gwaaf 
zer Nacht.
            Marktredwitz-Brand, Schloss, 15 bis 16.30 Uhr, 
Lesereise zum Brandner Schloss.

            Thiersheim, Gasthof „Zur Post“, 14 Uhr, 
„Nährstoffmangel – Aufklärung über Nah-
rungsergänzung und Supplementierung“.
            Wunsiedel, Fichtelgebirgsmuseum, Mu-
seumscafé, 14.30 bis 16.30 Uhr, Treffpunkt 
Heimatpflege, „Caroline von Ansbach, Kö-
nigin von Großbritannien und Irland“, Ref.: 
Walter Rößler.
            Bad Steben-Bobengrün, Raiffeisenplatz, 13.30 
bis 18.30 Uhr, Frankenwaldverein Bad Ste-
ben-Bobengrün, Treffen mit Pkw  zur Senio-
renwanderung ab Issigau.            

Donnerstag 

Musik

            Rehau, Rehau Art, Kommunikationszent-
rum, 19.30 bis 22 Uhr,  „Lizharmonic“ (Akus-
tik-Arrangements der Pop- und Soulmusik).
            Helmbrechts, Oberfränkisches Textilmu-
seum, Multivisionsraum, 19.30 Uhr, Kultur-
welten 2024: Botticelli Baby –  Sound Clash 
aus Jazz, Punk, Blues, Funk, Balkan & Pop.

Bühne

Stadtsteinach, Alte Schule, 19 bis 21 Uhr, Kul-
turherbst 2024: Martin Rassau: „Selbst-
WORTgefährdet“, Gast: Bernhard Ottinger.

Ausstellungen

Marktredwitz, MAKkultur, 19 bis 21 Uhr, Ver-
nissage  „Im kleinen Format“ von Bärbel und 
Horst Kießling.
Selb, Rosenthal-Theater, 16 bis 18 Uhr, Aus-
stellung „Bildfacetten“ mit Werken von 
Karl-Heinz Matt.

Sonstiges

            Bad Steben, Bay. Spielbank, 19 bis 22 Uhr, Af-
ter Work Live: The Wrapping Papers.
            Hof, VHS Hofer Land, Haupteingang, Lud-
wigstraße 7, 19.30 Uhr, „Anthropozän –  Das 
Erdzeitalter des Homo Sapiens“ Vortrag von   
Michael Thumser.
Hof, Münch-Ferber-Villa, Pavillon, 19.30 bis 
21 Uhr, Prof. Dr. Ralf Frisch: „Wie schlimm 
steht es um die Patientin Kirche wirklich?“ 
            Hof, Pfarrzentrum St. Konrad, Pfarrsaal, 19.30 
bis 21.30 Uhr, KEB-Vortrag: „Johann Georg 
Herzog und Philipp Wolfrum –  zwei Kompo-
nisten aus Erlangen und Schwarzenbach/S.“, 
Ref.: Wolfgang Trottman, anschl. Konzert.
            Kirchenlamitz-Reicholdsgrün, Gemeindehaus, 
13.30 Uhr, „Demenz verstehen und damit 
umgehen“.
            Kulmbach, Martin-Luther-Haus, 19.30 bis 21 
Uhr, Psychosoziale Bedürfnisse als Grundla-
ge einer würdevollen Begleitung von Men-
schen mit Demenz. Überblick über die Bera-
tungs- und Hilfsmöglichkeiten mit Karin 
Orbes (Vorsitzende Alzheimergesellschaft).
            Marktleuthen-Großwendern, ev. Gemeinde-
haus, 15 bis 17 Uhr, Marktleuthener Senio-
rentreff, Vortrag: „Gefahren erkennen –  si-
cher im Alltag“, Ref.: Andrea Meier.
Münchberg, ATSV-Heim am Eisteich, 14.30 
Uhr, Seniorennachmittag mit Vortag „Hilfs-
mittel für Senioren“. 16.30 bis 18 Uhr, Digi-
tale Sprechstunde für Senioren, um Anmel-
dung wird gebeten.
Münchberg, Hopfenhäusla, 18 Uhr, Histori-
scher Stammtisch Münchberg, Vortrag von 
Dr. Adrian Roßner: „Es werde Licht! Johann
Wolfgang Döbereiner, der Vater der Chemie
und Erfinder des Feuerzeugs in Müb“.

HOF.    Unter dem Titel „Mord in Bayern“ laden der Schauspieler   
Winfried Frey (links) und Kriminalhauptkommissar Ludwig Wal-
dinger  am Freitag, 22. November, ab 20 Uhr zu einer True-Crime-
Lesung in die Sky Lobby in der Freiheitshalle Hof ein. Dabei prä-
sentieren sie  wahre Kriminalfälle aus dem Staatsarchiv München. 
Eine gute Kriminalgeschichte hört jeder gern. Wenn diese Ge-
schichte dann auch noch  wahr ist, macht es das Ganze umso 
spannender! Die beiden Referenten  präsentieren in einer unge-
wöhnlich fesselnden True-Crime-Lesung mit Publikumsgespräch 
drei wahre Mordfälle. Der aus zahlreichen Krimi-Serien bekannte 
Winfried Frey  hat in den Akten gestöbert und ist auf ungewöhnli-
che Verbrechen gestoßen. Was geschah in Hinterkaifeck? Warum 
war der Mordfall Walter Sedlmayr für die Ermittler anspruchsvol-

ler als andere T̈tungsdelikte? Wer ermordete „Stummerl“, einen 
Knecht aus Wasserburg am Inn in den 1940er-Jahren? Kriminal-
hauptkommissar Ludwig Waldinger,  Pressesprecher des Landes-
kriminalamtes und Waffenexperte, stellt den historischen Verbre-
chen Delikte aus der Jetztzeit gegenüber, spricht über Ermitt-
lungsmethoden damals wie heute und beantwortet gemeinsam 
mit Frey Fragen. Das Publikum erwartet ein spannender, auf-
schlussreicher und charmanter Abend, trotz des kriminalisti-
schen Themas. Noch ein Hinweis:  Die Altersempfehlung für diese 
Veranstaltung liegt bei 16 Jahren. Karten gibt es unter www.frei-
heitshalle.de, im Ticketshop der Frankenpost Hof  und an allen 
bekannten VVK-Stellen.  Der Zugang erfolgt über den Eingang 
Volksfestplatz.                                                                                   Foto: © Janine Guldnener/© Benedikt van Hasz 

True-Crime-Lesung in Hof

Mal wech-
selnd, mal stark bewölkt, örtlich
Regenschauer. 7 bis 10 Grad.

Meist neb-
lig-trüb und örtlich Schneegriesel
oder Sprühregen. 2 bis 12 Grad.

Mehr
Wolken und Sonne, gebietsweise
Schauer und Gewitter. Bis 24 Grad.

Sonnenschein und
Schleierwolken. 23 bis 28 Grad.

Trüb, immer wieder
kräftige Regengüsse. Bis 21 Grad.

Im Norden
und Osten gebietsweise Regen und
Gewitter, sonst sonnig. Bis 21Grad.

Im Norden und über der
Mitte mehr Sonne als Wolken.
Sonst Schauer. 11 bis 21 Grad.

Im Norden teils
freundlich, teils bewölkt oder be-
deckt, sonst Schauer. 7 bis 17 Grad.

Im Osten
grau, vereinzelt Sprühregen. Sonst
freundlicher. 3 bis 9 Grad.

Am Rande eines Hochs über den
Britischen Inseln gelangt feucht-
kühle Luft nach Mitteleuropa. Da-
bei überwiegen Wolken, und ge-

bietsweise fällt Regen. Im Süden
Europas bestimmt Tiefdruckein-
fluss das Wetter. So kommt es von
Ostspanien über den Süden Itali-
ens bis in den Westen Griechen-
lands immer wieder zu Regen.

Nach Auflösung lokaler Frühne-
belfelder ist es überwiegend wech-
selnd bis stark bewölkt. Die Son-
ne zeigt sich häufig nur gelegent-
lich. Anfangs kann es vereinzelt
noch etwas regnen, dann bleibt es
bis auf einige Schauer im Nord-
osten weitgehend trocken. Am
Nachmittag liegen die Höchst-
werte zwischen 3 und 11 Grad.

Menschen mit Kreislaufproblemen
müssen mit entsprechenden Be-
schwerden rechnen. Außerdem
fühlt man sich vielfach müde,
matt und antriebslos. Darunter lei-
den Konzentrations- und Leis-
tungsfähigkeit.

Ist um St. Martin der Baum schon
kahl, macht der Winter keine Qual.
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Weitere Aussichten

Sonne & Mond

Unsere Region heute

Wetterlage

Anfangs zeigt sich der Himmel
überwiegend grau in grau, örtlich
ist es auch neblig. Im Laufe des Ta-
ges lockert die Bewölkung aber teil-
weise auf. 3 bis 8 Grad werden er-
reicht. Der Wind weht größten-
teils schwach aus Nordost.

Morgen dominieren nach wie vor
dichte Wolken, und im Tagesver-
lauf fällt Regen. Donnerstag bleibt
es wolkenreich. Größere Auflocke-
rungen bleiben die Ausnahme. Re-
gen fällt aber kaum noch. Am Frei-
tag wird es etwas freundlicher.
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Rodenzenreuther Straße 6
95615 Marktredwitz/Leutendorf

www.holzspezi-reichel.de

95615 Marktredwitz/Leutendor
Tel. 0 92 31 / 7 12 48

.holzspezi-reichel.de
el. 0 92 31 / 7 12 48
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... für Ihr behagliches Wohnen.

AUS ALT MACH NEU 

Treppenrenovierung

Laminat-  
und  

Vinyl-Treppensysteme

Treppen- 
Altbausanierung
Moderne, warme Dekore 
schafen eine angenehme 

Atmosphäre
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